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Literatur zum Thema Autismus 

Allgemeine Literatur 

Asperger-Autisten verstehen lernen. 
Eine Handreichung (nicht nur) für 
Pädagoginnen und Pädagogen mit 
praxiserprobten Lösungsansätzen / Hilfen, 
vom Regionalverband Mittelfranken  
Download oder Bestellung möglich unter: 
https://www.autismus-mfr.de/neue-
broschuere-autismus-und-schule-autisten-
besser-verstehen-lernen/  
 
Anne Häußler: Der TEACCH Ansatz zur 
Förderung von Menschen mit Autismus: 
Einführung in Theorie und Praxis  
TEACCH („Treatment and Education of Autistic 
and related Communication handicapped 
CHildren“) 
Programm und Theapiemethode aus den USA 
ISBN 978-3808007716  
 
Marte Meo Programm für Autismus  
(Buch inkl. DVD) Sechs Informationssitzungen 
wie man die soziale und emotionale 
Entwicklung unterstützt 
Bestellung möglich unter  
https://www.martemeo.com/de/webshop/ma
rte-meo-programm-autismus-buch-inkl-
dvd/964130/  
 
Herr Huber, wie erleben autistische Kinder 
die Welt? - Artikel aus dem Schweizer 
Elternmagazin 
Interviews mit einem selbst betroffenen 
Asperger-Autisten und Psychologen  
der Uniklinik Bern, Abt. Kinder-und 
Jugendpsychiatrie ( Matthias Huber, Bern) 
https://www.fritzundfraenzi.ch/gesundheit/ps
ychologie/ich-wurde-als-kind-
gemobbt?page=1 
 
Die Gedankenpfade eines Asperger-Autisten 
Artikel aus dem SRF 
Matthias Huber, Psychologe und Asperger-
autistisch. 
https://www.srf.ch/kultur/gesellschaft-
religion/die-gedankenpfade-eines-asperger-
autisten 
 
 
 

Bilderbücher 

Mueller, Dagmar H. und Ballhaus, Verena: 
Davids Welt: Vom Leben mit Autismus.  
Ueberreuter Verlag 2011  
ISBN 978-3219114621 
 
Bishop Beverly: Mein Freund mit Autismus  
Sollermann- Verlag, 2002  
ISBN 3 928 612 99 9 
 
Moost N. u. Kunstreich P.: Wenn die Ziege 
schwimmen lernt 
Beltz & Gelberg, 2010 
ISBN 978 3 407 77300 5 
 
Cave K. u. Riddell Ch.: Irgendwie Anders  
Oetinger-Verlag 
ISBN 978 3 7891 6352 4 
 
 

Literatur für Fachkräfte 

Schirmer, Brita: Schulratgeber Autismus-
Spektrum-Störungen.  
Leitfaden für LehrerInnen. Reinhardt 2010 
ISBN 978-3497026463 
 
Häußler, Anne, Tuckermann, Antje und 
Kiwitt, Markus: Praxis TEACCH: Wenn 
Verhalten zur Herausforderung wird 
Unterstützungsmöglichkeiten für Schüler mit 
Autismus Spektrum-Störung, Modernes 
Lernen 2012 
ISBN 978-3942976282 
 
Asperger-Syndrom- Strategien und Tipps für 
den Unterricht - eine Handreichung für Lehrer 
2001  
(zu beziehen über http://www.autismus.de) 
 
Springmann-Preis, Sigrid: Notsignale aus dem 
Klassenzimmer - Hilfen und Lösungswege 
gemeinsam finden 
Handbuch zu diversen psychosozialen 
Krankheits-und Störungsbildern…/ darin 
enthalten zwei Beiträge zu Autismus im 
Schulalltag (von M. Huber, B. Schirmer)  
ISBN 9783825254070 
eISBN 9783838554075 
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