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Gesundheitskonferenz Landkreis Lörrach 

 

Zu Beginn des Jahres hat die Gesundheits-
konferenz ein eigenes Logo erhalten, welches 
im Rahmen der diesjährigen Plenumssitzung 
und der dazugehörigen Gesundheitswoche 
der Öffentlichkeit präsentiert wurde.  

Das Logo wurde bei einem externen Grafiker in Auftrag gegeben. Die Entwürfe hat die Ge-
schäftsstelle der Gesundheitskonferenz gemeinsam mit Arbeitsgruppenmitgliedern und in en-
ger Abstimmung mit dem Lenkungskreis bewertet. 

� Aktuelles aus der Arbeit der Gesundheitskonferenz 

� „Medizinische Versorgung“ 

Gemeinsam mit einem Masterstudenten der Pädagogischen Hoch-
schule und in Absprache mit der Arbeitsgruppe „Medizinische Ver-
sorgung“ führten wir eine kleinräumige Datenanalyse durch, um die 
aktuelle hausärztliche Versorgungssituation im Landkreis darzu-
stellen. Darüber hinaus haben wir alle im Landkreis tätigen Haus-
ärzte schriftlich befragt: 109 von 152 Hausärzten haben geantwor-
tet und uns wichtige Informationen und Wünsche mitgegeben, die 

 

wir auf dem 1. Hausärztetag am 5.8.2017 präsentierten. Großes Anliegen der Ärzteschaft ist 
die Sicherung/ Gewinnung von hausärztlichem Nachwuchs für den Landkreis (Verbundweiter-
bildung, Studenten) sowie die Attraktivitätssteigerung der Praxisformen mit Möglichkeiten zur 
Anstellung und Teilzeitarbeit. Ausgehend von den Ergebnissen der Studie und der Befragung 
werden aktuell Handlungsempfehlungen zusammengestellt, welche am 11. Oktober dem Ver-
waltungsausschuss des Kreistags zur Abstimmung vorgelegt werden. Die Situation der fach-
ärztlichen Versorgung wird ab Ende dieses Jahres in den Blick genommen. 

� Weitere Informationen zu dem Thema sind im Internet abrufbar: 
www.loerrach-landkreis.de/MedizinischeVersorgung  

� „Gesund älter werden“ 

Die Arbeitsgruppe „Gesund älter werden“ unterstützt die Initiierung von Bewegungstreffs im 
Freien in weiteren Gemeinden und Städten im Landkreis Lörrach. Pro Projekt stehen bis zu 
1.500 € für die Umsetzung zur Verfügung. Die Bewerbungsfrist wurde um drei Wochen auf 
Freitag, den 22. September 2017 verlängert.  

� Die Ausschreibung mit den Antragsformularen ist im Internet abrufbar: 
https://www.loerrach-landkreis.de/gesund-im-alter 
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� „Gesund aufwachsen und leben“ 

Die im Landkreis Lörrach schon an mehreren Orten erfolgreich eingeführten offenen (Nacht-
sport)-angebote sind im aktuellen Fokus der Förderung der Arbeitsgruppe. Bis zum 01. Sep-
tember konnten sich Vereine, Gemeinde und Initiativen um eine Förderung in Höhe von bis zu 
2.500 € bewerben. Die bei der Geschäftsstelle eingegangenen Projektanträge werden im 
Herbst bewertet und abgestimmt.  

� Wer sich für Fördermöglichkeiten für Bewegungs- und Ernährungsprojekte interessiert, 
findet auf der Seite der Arbeitsgruppe eine große Übersicht: 
 www.loerrach-landkreis.de/bewegung  

� „Diabetesprävention“ 

Die Gesundheitskonferenz des Landkreises Lörrach beteiligt sich an einem Förderaufruf des 
Minsteriums für Soziales und Integration, mit dem Ziel den Ausbau der regionalen Diabetes-
kompetenz und die strukturelle Verankerung der Diabetesprävention voranzutreiben. Erfreuli-
cherweise erhielt die Geschäftsstelle der Gesundheitskonferenz eine Förderzusage über  
6.000 € aus Mitteln des Landes Baden-Württemberg zur Umsetzung des Vorhabens. 

Diabetes mellitus Typ 2 gehört zu den häufigsten chronischen nichtübertragbaren Erkrankun-
gen der Bevölkerung. Insbesondere die dabei oftmals auftretenden Begleiterkrankungen kön-
nen die Lebensqualität deutlich mindern. In Baden-Württemberg ist schätzungsweise jeder 14. 
Einwohner an einem Diabetes mellitus Typ 2 erkrankt. Das Risiko an Diabetes zu erkranken 
steigt mit zunehmendem Lebensalter stark an. Bedingt duch Bewegungsmangel und Überge-
wicht erkranken zunehmend auch junge Erwachsene.  

Die von der Gesundheitskonferenz eingerichtete Arbeitsgruppe plant aktuell verschiedene 
Fachvorträge und Aktionen (Blutzuckermessungen, etc.) für den Weltdiabetestag am 14. No-

vember 2017. Hintergrund dieser Aktionen ist, durch ein frühzeitiges Erkennen von einem be-
reits bestehenden Risiko mit Hilfe einer Lebensstilveränderung eine Diabeteserkrankung im 
besten Fall zu verhindern. Wer sich bei dem Thema gerne beteiligen will, kann sich an die   
Geschäftsstelle (ellen.hipp@loerrach-landkreis.de) wenden. 

� Die Veranstaltungen zum Weltdiabetestag werden zeitnah auf die folgende Homepage 
eingestellt: www.loerrach-landkreis.de/diabetespraevention.  

� Gesundheitskonferenz 2018 � SAVE THE DATE: 

Tragen Sie sich jetzt schon das Datum der nächsten Plenumssitzung der Gesundheitskonfe-
renz im kommenden Jahr am Samstag, den 23. Juni 2018 ein. Die Inhalte und Schwerpunkte 
der Konferenz werden Ende diesen Jahres im Lenkungskreis festgelegt. Aufgrund der positiven 
Resonanz auf die durchgeführte Gesundheitswoche möchten wir auch im kommenden Jahr ei-
ne entsprechende Veranstaltungs- und Aktionsreihe von Montag, den 18. Juni bis zum Sams-
tag, den 23. Juni 2018 anbieten. Dabei sind wir auf die Zusammenarbeit mit den verschiedens-
ten Akteuren angewiesen.  

Wenn Sie sich gerne an der Gesundheitswoche beteiligen möchten, dann setzen Sie sich per 
Mail oder telefonisch, bis spätestens 20. April mit der Geschäftsstelle der Gesundheitskonfe-
renz in Verbindung damit wir die Rahmenbedingungen mit Ihnen besprechen können. 

�  Auf unserer Homepage finden Sie weitere Informationen:  
www.loerrach-landkreis.de/gesundheit 
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� Aktuelle Ausschreibungen und Fördermöglichkeiten für Städte und Gemeinden 

� Förderpreis „Gesunde Kommune“ 

Auch in diesem Jahr möchten wir Sie auf den Förderpreis „Gesunde Kommune“ der  
B 52-Verbändekooperation hinweisen. Mit dem B 52-Förderpreis werden Städte und Gemein-
den in Baden-Württemberg ausgezeichnet, welche nachhaltig die Gesundheit ihrer Bürgerin-
nen und Bürger fördern. Bereits 27 Kommunen konnten sich über ein Preisgeld von je 5.200 € 
freuen. Ob Bewegung, gesunde Ernährung oder spezielle Angebote für Kinder, Jugendliche 
oder Senioren – die Vielfalt der ausgezeichneten Projekte ist groß. Die Geschäftsstelle der Ge-
sundheitskonferenz freut sich über Bewerber aus dem Landkreis und steht Ihnen gerne bei der 
Antragstellung beratend zur Seite. Die Antragsfrist endet am 15. Oktober 2017. 

�  Die Bewerbungsunterlagen zur Ausschreibung finden Sie im Internet unter: https://arge-
b52.de/gesundheitskonferenzen0.html 

� Landesinitiative  

Gerne erinnern wir Sie an dieser Stelle an die Landesinitiative „Gesund aufwachsen und le-

ben in Baden-Württemberg“ des Ministeriums für Soziales und Integration und dem Landes-
gesundheitsamt. Die Initiative unterstützt Städte und Gemeinden bei einer gesundheitsförderli-
chen und generationsfreundlichen Kommunalentwicklung.  

� Informationen hierzu finden Sie im Internet unter: https://www.gesundheitsamt-
bw.de/lga/DE/Themen/Gesundheitsfoerderung/gesundleben/Seiten/default.aspx  

� „Zusammenleben Hand in Hand – Kommunen gestalten“ 

 

Bundeswettbewerb des Bundesministeriums des Innern. 
Ziel des Wettbewerbs ist es, hervorragende kommunale 
Aktivitäten zur Integration von Zuwanderern und zur För-
derung des Zusammenlebens mit der Bevölkerung vor Ort 
zu initiieren, zu identifizieren, zu prämieren sowie in der 
Öffentlichkeit bekannt zu machen. Für die prämierten 
Wettbewerbsbeiträge stellt das Bundesministerium des In-
nern insgesamt bis zu 1 Mio. Euro zur Verfügung. Herzlich 
eingeladen zur Teilnahme sind alle deutschen Städte, 
Gemeinden und Landkreise.  

Einsendeschluss für die Wettbewerbsbeiträge, die auf dem 
Postweg (Papierform und digitale Fassung auf CD-ROM), 
per E-Mail oder Online eingereicht werden können, ist der 
31. Dezember 2017. 

�  Die Bewerbungsunterlagen (Bewerbungsbogen, Merkblatt, Flyer) finden Sie unter: 
http://www.kommunalwettbewerb-zusammenleben.de/bewerbung/download.  
Alle weiteren Informationen zum Wettbewerb finden Sie unter: 
http://www.kommunalwettbewerb-zusammenleben.de 
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� Innovationsprogramm Pflege 

Mit dem Innovationsprogramm Pflege werden neuartige Pflege- und Versorgungsmodelle, die 
Leuchtturmcharakter für die Pflegelandschaft haben, gefördert. Ziel ist es, die Pflegeangebote 
vor Ort besser zu vernetzen, Pflege-WGs aufzubauen und Nacht-, Tages- und Kurzzeitpflege-
plätze gerade auch im ländlichen Raum auszubauen. Dabei stehen insbesondere die Lebens-
situation von pflegenden Angehörigen, den vergleichbar nahestehenden Pflegepersonen und 
deren unterstützendes Umfeld im Fokus mit dem Ziel, ambulante Pflegearrangements zu un-
terstützen und zu stärken. Die vollständigen Antragsunterlagen für 2018 müssen bis spätes-
tens 31. Oktober 2017 beim KVJS eingegangen sein. 

Die Bewerbungsunterlagen finden Sie auf der Homepage des Ministeriums für Soziales und 
Integration: http://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/de/gesundheit-
pflege/pflege/pflegeinfrastruktur/innovationsprogramm-pflege/  

 

� Aktuelle Schulungen / Fortbildungen im Landkreis Lörrach 

� BSB on Tour 

Der Badischer Sportbund Freiburg e.V. ist am Samstag, den 23 September 2017 on Tour in 
Rheinfelden. Die Kompaktfortbildung richtet sich an alle Vorsitzenden, Kassenwarte, Schriftfüh-
rer und weitere interessierte Personen aus den Sportvereinen und -verbänden. Die Vereins-
funktionäre erhalten wichtige Informationen und Arbeitshilfen zur Verwaltung, Organisation und 
Führung eines Vereins und werden auf den aktuellen Kenntnisstand gebracht. Die Fortbildung 
kann mit 8 Unterrichtseinheiten zur Verlängerung der Vereinsmanager-Lizenz angerechnet 
werden. 

�  Weiterführende Informationen zur Veranstaltung sowie die Anmeldung finden Sie unter: 
 http://www.bsb-freiburg.de/Bildung/BSBontour/  

� Jugend in Bewegung  

 Am 07. Oktober 2017 und  09. Dezember 2017 veranstaltet die 
Sportstadt Lörrach in Kooperation mit der Badischen Sportjugend 
eine Fortbildung zum Thema "Jugend in Bewegung". Das Ziel der 
Fortbildung liegt im Bereich „Bewegung & Gesundheit“, insbeson-
dere mit dem Blick auf die Arbeit mit der Zielgruppe von (sozial be-
nachteiligten) Jugendlichen. Angesprochen sind Multiplikator*innen 
von freien, öffentlichen sowie privaten Trägern, die mit Jugendli-
chen arbeiten und Sportangebote durchführen: Jugendarbeiter, 
Lehrer*innen, Elternvertreter*innen, (Schul)Sozial-arbeiter/ päda-
gog*innen in der Jugendhilfe und Jugendarbeit sowie Übungslei-
ter*innen/Trainer*innen aus Sportvereinen und aus Jugendverbän-
den. Übungsleiter*innen aus Sportvereinen können ihre C-
Lizenzen mit dem Profil "Kinder/Jugend" oder "Fitness" durch diese 
Fortbildung verlängern. 

�  Die Anmeldung und weitere Informationen finden Sie auf der Sportstadt Seite: 
 https://www.sportstadt-loerrach.de/Veranstaltungen   

 


