
www.loerrach-landkreis.de/pbpsychologische.beratungsstelle@ 
loerrach-landkreis.de

Landratsamt Lörrach · Jugend & Familie

كيف تقومون بالتسجيل لدينا:■	 	

التسجيل من أجل الإرشاد في لوراخ، أو شوبفهايم، أو فايل أم راين يتم عبر 
مكتب السكرتارية في لوراخ.

التسجيل من أجل الإرشاد في راينفيلدين يتم عبر مكتب السكرتارية في 
راينفيلدين.

من أجل ترتيب المواعيد يوجد فريق العمل التالي في خدمتكم:
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أوقات العمل:
من الاثنين إلى الأربعاء: من 8 إلى 12:30 ظهراً ومن الواحدة ونصف ظهراً إلى الرابعة عصراً.

الخميس: من 8 إلى 12:30 ظهراً ومن الواحدة ونصف ظهراً إلى الخامسة والنصف عصراً.

الجمعة: من 8 إلى 12:30 ظهراً.

الاستشارة المفتوحة:
توجد ساعات الاستشارة المفتوحة لدينا أيام الخميس بين الساعة 

الثانية ظهراً إلى الساعة الخامسة عصراً ) ولكن ليس خلال العطل 
المدرسية(. وهنا يمكنك الحصول على المشورة والمساعدة عبر 

الهاتف دون تسجيل مسبق من خلال الاتصال على رقم الهاتف 
07621 410-53 التالي: 53

مركز الإرشاد النفسي
	■Lörrach - لوراخ  

Brombacher Str. 4 · 79539 Lörrach 
Telefon: 0 7621  410-53 53

	■Schopfheim - شوبفهايم 
Wallstr. 1a · 79650 Schopfheim 

Telefon: 0 7621  410-53 53

	■ Weil am Rhein - فايل أم راين 
 Rhein-Center · Hauptstraße 435 

Weil am Rhein 79576 
  Telefon: 0 7621  410-53 53

	■Rheinfelden - راين فيلدين 
Karl-Fürstenberg-Str. 17 · 79618 Rheinfelden 

Telefon: 0 7621  410-53 33

يمكنكم العثور على دورات الآباء ومجموعات الأطفال التي تجري حالياً 
بواسطة الانترنت في أي وقت:

GLOBE www.loerrach-landkreis.de/pbkurse

facebook @loerrach.landkreis

INSTAGRAM @landkreis.loerrach

للوالدين، و الأطفال، و اليافعين

 يمكن للأطفال واليافعين الاتصال بنا 
أيضاً دون حضور أولياء الأمور. 

يمكنكم الاتصال بنا عبر العناوين التالية:■	 	



جديدة  طرقاً  تفتح  الاستشارة 

خدماتنا الاستشارية مجانية، 
وسرية، ومتاحة للجميع. 

من أجل من نحن هنا؟■	 	

من أجل الوالدين، أو أحدهما، و كذلك للمربين الآخرين:
الذين لديهم أسئلة حول تربية وتنمية أبنائهم.■	

الذين يسعون للحد من الضرر الذي يصيب جميع أفراد ■	
الأسرة في حالات الانفصال.

من أجل الأبناء:
الذين لديهم أسئلة وصعوبات في التعامل مع الأولياء، أو ■	

الأخوة والأخوات، أو الأصدقاء، أو المعلمين، أو الراشدين 
الآخرين.

الذين تعرضوا لحادثة مؤلمة، ولديهم  قلق أنه لا يوجد أحد ■	
يصدقهم أو يستطيع مساعدتهم.

لليافعين والشباب المبكر
الذين يعانون من الضغط النفسي في محيط الأصدقاء، أو ■	

في المدرسة، أو في التدريب المهني، أو في الأسرة، أو 
حتى مع أنفسهم. 

للأسر: 
التي تريد أن تتعلم كيف تتعامل بشكل أفضل مع بعضها ■	

البعض.
في جميع المجالات الحياتية: مثلاً: الوالد الوحيد ) أم فقط ■	

أو أب فقط مع أطفال(، اللاجئين، أو للوالدين الذين يمتلك 
كل منهما أطفالاً من زواج سابق ويعيشون معاً، او الأسر 

المتنوعة الأخرى.
للمؤسسات والمهنيين أو المختصين:

من خلال تقديم الاستشارات فيما يتعلق ■	
بموضوع حماية الأطفال من خلال مختصينا 

ذوي الخبرة بهذا الصدد. 
من خلال تقديم المحاضرات حول القضايا التربوية، و ■	

أمسيات الوالدين، وعروض وقائية أخرى. 

يمكننا دعمكم عن طريق:■	 	
محادثات فردية■	
محادثات أبوية■	
محادثات لجميع أفراد الأسرة■	
مجموعات عمل محددة للأطفال ■	

واليافعين
مناهج تدريبية و مجموعات لأولياء ■	

الأمور. 

تقوية الأسر ـ أسر قوية

نحن فريق من المختصين من مجالات علم النفس، ■	
والتربية الاجتماعية، وكذلك علاج الأطفال واليافعين، و 

فريق المساعدين. 

نعمل بشكل منهجي منظم ولدينا مؤهلات علاجية ■	
إضافية مختلفة معترف بها.

نقدم الإرشاد بلعات مختلفة.■	

ونلتزم بالسرية طبعاً■	
www.loerrach-landkreis.de/
beratung_bei_missbrauch

نصائح واستشارة حول الأسئلة 
المتعلقة بموضوع الإساءة الجنسية

يمكن للفتيات والفتيان الذين عانوا من 
اعتداء جنسي، وكذلك أقاربهم، الحصول 

على المشورة من خلال اثنين من 
 Wendepunkt المتخصصين من

مركز الاستشارات 

لا يجوز لأي أحد أن يلمسك، 
إذا كنت لا تريد ذلك! 

نصائح حول القضايا المثلية
مرة واحدة في الشهر، يقدم أحد المتخصصين 

من جمعية FLUSS e.V. المشورة للمثليات والمثليين 
ومزدوجي الميل الجنسي ومغايري الهوية الجنسية، 

المتحولون جنسياًً، والأشخاص غير الثنائيين، مقدمي الرعاية 
 والمتخصصين:

fluss-freiburg.de/beratungen-im-landkreis


