GESUNDHEITSKONFERENZ
LANDKREIS LORRACH

" DIABETES

Diabetes zahlt zu den am haufigsten chronischen
Erkrankungen der deutschen Bevélkerung.

__‘ LANDKREIS
LORRACH

. ANSPRECHPARTNERIN

B Stabsstelle Gesundheitskonferenz

Natalie Zuflucht

__‘ LANDKREIS
LORRACH

Ab dem 13. November 2017

Diabeteswochen

Insbesondere die dabei oftmals auftretenden Telefon: 07621 410-2146
Begleiterkrankungen kénnen die Lebensqualitat E-Mail: natalie.zuflucht
deutlich beeintrachtigen und zu erheblichen @loerrach-landkreis.de
direkten und indirekten Kosten flihren.
() Informationen & Programm
Die Kommunale Gesundheitskonferenz des @

Landkreises Ldrrachs beteiligt sich in diesem
Jahr an einem Forderaufruf des Sozial-
ministeriums zur Diabetespravention.

Im Rahmen dieses Foérdervorhabens wurde das
Programm zu den Diabeteswochen in Zusam-
menarbeit mit verschiedenen Kooperationspart-
nern entwickelt.

Eine frihzeitige Erkennung eines bestehenden
Risikos und eine sich anschlieRende Lebensstil-
intervention kann das Auftreten eines Diabetes im
gunstigsten Fall verhindern oder zu mindestens
deutlich verzdgern.

Nutzen Sie also die vielfaltigen Angebote an den
verschiedenen Standorten im Landkreis, um sich
Uber das Thema zu informieren.

Bei Rickfragen zum Programm steht lhnen die
Geschaftsstelle der Gesundheitskonferenz gerne
zur Verfiigung.

GESUNDHEITSKONFERENZ
LANDKREIS LORRACH

Il KOOPERATIONSPARTNER

Diabeteszentrum Schopfheim
Diabeteszentrum Schopfheim e.V.
Gemeinde Aitern
Gesundheitssport Lérrach e.V.
IKK Classic

Kliniken des Landkreises Lorrach
LAGZ Baden-Wirttemberg e.V.
Mathilde-Planck-Schule Lérrach
St. Elisabethen Krankenhaus Lérrach
Sylvia Waidmann-Papavassilis
Rosenapotheke Rheinfelden
BRSV Loérrach e.V.
DAK-Gesundheit
Gesundheitszentrum Schénau
Bahnhofsapotheke Lérrach

Unterstitzt durch das Ministerium fur Soziales und
Integration aus Mitteln des Landes Baden-W irttemberg.
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! PROGRAMM DIABETESWOCHEN

B Montag, 13. November 2017
= Sport fiir Diabetiker
Der Behindertensport Lorrach e.V. 6ffnet
seine Turen fur Interessierte.
Diabetiker sind von 16:50 bis 18:05 Uhr in
der Gymnastikhalle der Theodor-Heuss-
Realschule Lorrach herzlich willkommen.

= Fachvortrag
"Diabetes — Essensgeliiste steuern”
Referentin: Stefanie Sigwart
18:30 Uhr in den Raumlichkeiten der
IKK Classic in Lérrach, PalmstralRe 6

= Buchbare Veranstaltung fiir Schulen
(Klassenstufen 4,5 und 6)
"Schuiler gegen Diabetes"
Projekt der Mathilde Planck-Schule Lérrach
(Informationen zu Buchung und Inhalt des
Angebots entnehmen Sie bitte unserer
Homepage.)

B Dienstag, 14. November 2017
= Angebot der IKK Classic
Messung von Blutzucker, Cholesterin und
Blutdruck von 13:00 bis 17:00 Uhr in den
Réaumlichkeiten der IKK Classic in Ldrrach,
Palmstrale 6

= Fachvortrag
"Was ist die richtige Therapie bei Diabetes?"
19:30 Uhr Kreiskrankenhaus Lérrach, 5 OG,
im Saal "Jura"
Referenten: Dr. Birgit Wirtz, Dr. Daniel
Kammerer und Dr. Michael Maraun

= Rahmenprogramm ab 19:00 Uhr mit der
Arbeitsgemeinschaft Zahngesundheit mit
dem Thema "Gesund im Mund bei Diabetes
und dem Verein Diabeteszentrum Schopf-
heim e.V.

Diabeteswochen im

' PROGRAMM DIABETESWOCHEN

B Mittwoch, 15. November 2017
= Fachvortrag
"Diabetes mellitus bei Kindern & Jugendlichen
19:00 Uhr im Elisabethen Krankenhaus
Ldrrach, im groRen Saal
Ab 16:00 Uhr erwartet Sie schon ein buntes
Rahmenprogramm.

= Buchbare Veranstaltung
"Schulung von Schulsanitatern”
Fortbildung fur Schulsanitater zum Thema
Diabetes.
(Informationen zur Buchung entnehmen Sie
bitte unserer Homepage.)

M Freitag, 17. November 2017
= Tag der Offenen Tur im Diabeteszentrum in
Schopfheim von 9:00 bis 13:00 Uhr

B Freitag, 17. + Samstag, 18. November 2017
= Gesundheitsbus der IKK Classic

Messung von Blutzucker, Cholesterin und
Blutdruck
Freitag von 10:00 bis 15:00 Uhr auf dem Pau-
senplatz des Gymnasiums in Schénau und am
Samstag von 9:00 bis 13:00 Uhr auf dem
Marktplatz in Todtnau.
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PROGRAMM DIABETESWOCHEN

B Donnerstag, 23. November 2017
» Veranstaltungsabend
"Rund um das Thema Diabetes"
19:00 Uhr in der Belchenhalle in Aitern
Referenten: Dr. Marko Klemenz (GZ Schoénau)
und Stefanie Sigwart (IKK Classic)

B Montag, 27. November 2017

» Diabetes Beratungstag
"Gesundheit Checken"
Neuigkeiten aus Technik und Therapie mit
Diabetesberaterin Frau von Kageneck und der
Firma Roche Diagnostics.
Rosenapotheke in Rheinfelden, innerhalb der
Offnungszeiten

Fuar ausfuhrliche Informationen besuchen Sie bitte
unsere Homepage:

www.loerrach-landkreis.de/diabetespraevention

Alle Angebote im Rahmen der Diabeteswoche
sind kostenfrei.
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