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Kommunale Suchtbeauftragte Staatliches Schulamt Regierung;prdsidium Lorrach & Waldshut
Landkreis Lovrach und Waldshut Lovrach Freiburg

Donnerstag, 25. Februar 2010, 14.30 - 17.45 Uhr

Regionaltag fiir Suchtpraventionsiehrkrafte
in den Landkreisen Lorrach und Waldshut

*Regionale Suchtprdvention in Schulen*

Veranstaltungsort: Programm:
Landratsamt Lorrach 14.00 Uhr Offnung der Rdume
Palmstr. 3, 79539 Lorrach 14.30 Uhr BegriiRung
14.50 Uhr Vortrag
Kontakt fiir Riickfragen: 15.30 Uhr Pause
Kommuale Suchtbeauftragte 15.45 Uhr parallel verlaufende Foren
Brigitte Baumgartner 17.30 Uhr Ausblick
Tel: 07621/410-5020 17.45 Uhr Ende

suchtbeauftragte@loerrach-landkreis.de

Bitte nutzen Sie das Parkhaus am Bahnhof oder
kommen Sie mit Offentlichen Verkehrsmitte(n!

Die Teilnahme am Regionaltag gilt als Dienstbesprechung;
die Fahrtkosten konnen nach dem Landesreisegesetz abgerechnet werden.

Yortrag:

Scham, Isolation und Loyalitatskonflikte

Im Landkreis Lorrach leben ca. 6000 Kinder in suchtbelasteten Familien, und es ist
bekannt, dass diese Kinder bezlglich der Gefahr, selbst eine Abhangigkeit und/oder andere
psychische Probleme zu entwickeln, eine Hochrisikogruppe darstellen.

Im Landkreis Lorrach bietet die Drogen- und Jugendberatungsstelle Lorrach des AKRM e.V.
spezielle Hilfen fur Kinder suchtkranker Eltern -KiSEL- an, das durch begleitende
Elterngesprache sowie verschiedene andere Malihahmen erganzt wird. Der Kurzvortrag
soll einen Einblick in die Lebenswelten der Kinder geben und Hilfsmoglichkeiten vorstellen.
Dabei soll erortert werden, wie Eltern und Kinder auf die besondere Problematik
angesprochen und ggf. Vermittlungen in das bestehende Angebot realisiert werden kdnnen.

Frank Meil3ner, Arbeitskreis Rauschmittel (AKRM)

Alle Informationen auch im Internet unter
www.sucht-loerrach.de und www.sucht-waldshut.de

Absender:

An

Landratsamt Lorrach
Kommunale Suchtbeauftragte
Palmstr. 3

79539 Lorrach




Forum 1: Suchtprdvention in der Grundschule

Je friiher Suchtprivention und Gesundheitsforderung ansetzen, desto wirksamer sind
sie. Moderne Suchtprdvention ist ganzheitlich und erlebnisorientiert ausgerichtet und
beginnt spdtestens in der Grundschule. Fine langfristig wirksame Suchtprdvention muss
also die Personlichkeit und Lebenskompetenzen der Kinder stdirken.

Im Forum sollen evprobte Mafnahmen und Projekte einer solchen Suchtprivention
vorgestellt und iiberlegt werden, wie diese in das pddagogische Gesamtkonzept einer
Schule integriert werden kann.

Katharina Haag, Staatliches Schulamt Lorrach

Forum 2: Medienangebote online/offline zur Suchtprivention

Die TeilnehmerInnen konnen online Filme, Arbeitsblitter, Bilder und Unterrichts-
materialien zum Thema sichten, diese lizenzfrei herunterladen und diese Medien im
Unterricht, an Elternabenden oder fiir die Schiilerzeitung rvechtlich abgesichert ver-
wenden.

Wie diese Materialien zu finden sind, wie man sie herunter [ddt und wie man sie ein-
setzen kann, wird in diesem Forum gezeigt.

Kurt Schlegel, Xreismedienzentrum Lovrach

Forum 3: Abnehmen - Zunehmen

Der Workshop soll informieren, sensibilisieren, die Hilfeleistungen aufzeigen und davstellen,
welche Prdaventionsmoglichkeiten es zur Vorbeugung in der Schule gibt. Die Struktur des
Forums bietet die Moglichkeit zur Information und zum Erleben.

MiekeNizet, Theaterdozentin/Sozialpddagogin bei der Frauenberatungsstelle

Lorrach

Forum 4: Chancen und Gefahren von Internet und Handy

Wiihrend Eltern und Lehrkyiifte bei dev Erziehung in puncto Umgang mit
herkommlichen Medien auf eigene Erfahrungen zuriickgreifen konnen, herrscht
angesichts moderner Computerspiele, Handy’s und der virtuellen Surf- und
Chatwelt grofie Verunsicherung.

Welche Chancen und Gefahren bringen die neuen Medien mit sich und wie
sehen die Auswirkungen aus? Wie soll die Schule reagieven und was konnen
Lehrkydfte tun?

Dieter Troppmann, Polizeidirektion Lovrach

Forum 5: Alkohol/Cannabis? - Wie erkenne ich gefdahrdete Jugendliche und wie
vermittle ich sie in Hilfen?

Im Schulalltag ist es oft schwierig zu erkennen, ob SchiilerInnen bzgl. Alkohol,
Cannabis etc gefihrdet sind. Finen Verdacht zu dufern ist schwer, und LehrverInnen
stofen auf Widerstinde.

Im Forum sollen die TeilnehmerInnen fiir Anzeichen sensibilisiert werden, und es
sollen Moglichkeiten der Ansprache (Grundsdtze der Motivierenden Gesprdchsfiihrung)
und der Weitervermittlung in Angebote vorgestellt und besprochen werden.

Peter Fichin, Villa Schopflin ggmbH Lorrach-Brombach

Forum 6: Angreifende SchiilerInnen - Wie eingreifen ?

Sucht, Gewalt, gegenseitige Geringschitzung und andere Formen destruktiven
Sozialverhaltens nehmen unter Jugendlichen kontinuierlich zu. Eltern und
LehrerInnen fiihlen sich zunehimend hilflos.

Ziel des Forums ist es daher, die TeilnehmerInnen darin zu starken, auch in
besonders schwierigen Situationen Autoritdt zu sein und die Aggression der
SchiilerInnen wertschitzend und nicht mit Gegenaggression zu beantworten.
Jiirgen Bittner, Arbeitskreis Rauschmittel Lorrach

Anmeldung

fiir den Regionaltag fiir Suchtpriventionslehrkyifte in Schulen am 25.02.2010 im
Landratsamt Lovrach
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