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Multiresistente Erreger
Handlungsbedarf?!

e Gesundheitsrisiko: Anstieg des MRSA Anteils an den Staph.
aureus im stat. Bereich von 2% 1990 bis heute auf Gber 20%.
Ca. 2000 Falle mit Blutvergiftungen, ca. 500 Todesfalle pro
Jahr (Schatzung nat. Referenzzentrum fur Krhs.Inf.)

e Versorgung von Patienten sowie Bewohnern in der Alten- und
Langzeitpflege wird durch die kontinuierliche Ausbreitung der
Besiedelung mit MRE zunehmend beeintrachtigt

e Zunahme der hauslichen MRSA Infektionen (cCMRSA).

e Kosten:

- MRSA Screening ca. 5- 30.-€ pro Test.
— Sanierung und isolierte Pflege bis zu 1500.-€ pro Fall.

- Behandlung eines MRSA Patienten kostet eine Klinik bis zu
20.000.-€ mehr als die Behandlung bei einem empfindlichen Keim.
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Multiresistente Erreger
Warum sind wir hier?

e Kommunikationsbedarf

z.B. Kommunikation Klinik — Pflegeheim —
Hausarzt - amb. Pflege - Krankentransport!

e Fachlicher Informationsbedarf

z.B. Management bei Besiedelung,
Eradikation, Kostentragerschatft....!
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Multiresistente Erreger
Status Quo und Zielvorstellung
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MRE Netzwerk im Dreilandereck
Vorbereitung und bisherige Aktionen

Fragebogenaktion bei stat. Einrichtungen zum MRE
Management im Winter 07/08.

e Fortbildungsveranstaltung der Kreisarzteschaft mit Vertretern
der stat. Pflege im Marz 2009.

e 29.06.2009: Besprechung der MRE Netzwerkthematik im
Rahmen der Beiratssitzung der Kreisarzteschatt.

e 09.07.2009: Gesprachsrunde mit den beiden groBten
Akutkliniken im Landkreis.

e Screening auf MRSA Tragerschaft am 23.11.2009 im
Elisabethenkrankenhaus, Frauenklinik Rheinfelden und
Kreiskliniken (137 Patienten, Aufnahme und Intensivpatienten).
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MRE Netzwerk im Dreilandereck
Einheitlicher Pflege-Ubergabebogen

- Pflege-Uberleitbogen bei Keimtragerschaft multiresistenter Erreger (MRE)

Datum:

Name des Patienten:
Geburtsdatum:

Abgebende Einrichtung:
Aufnehmende Einrichtung:
Informationsweitergabe erfolgt an:

Hausarzt Heim Hygienefachkraft
Krankentransportdienst ambulanter Pflegedienst s

Der Patient ist Trager des folgenden multiresistenten Erregers:

Methicillin-resistenter Staphylococcus aureus (MRSA)
Vancomycin-resistenter Enterococcus (VRE)
Extended Spektrum Betalaktamase (ESBL)-Bildner
Sonstiges:
Der Erreger wurde nachgewiesen am in folgendem Untersuchungsmaterial:
Nase

Rachen

Resp. Sekret

Haut

Perianal

Rektal

Wunde

Sanierungsstatus:

SanierungsmaBnahmen begonnen ja nein
SanierungsmaBnahmen abgeschlossen ja nein
Kontrolle empfohlen ja nein
Bemerkungen:

Sollten Sie noch Fragen haben, rufen Sie uns bitte an.
(Unterschrift)



MRE Netzwerk im Dreilandereck
Homepage ,,MRE“ Baden-Wurttemberg

e [nhalte:

- Fragen und Antworten zu MRE,

- Musterhygieneplane,

- Handreichungen flr die verschiedenen Settings

- Eradikation

- Management

- Therapie
http://www.gesundheitsamt-bw.de, Netzwerke (nicht freigeschaltet)
hitp://www.loerrach-landkreis.de, Gesundheit, MRE Netzwerk
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MRE Netzwerk im Dreilandereck
Ansprechpartner beim FB Gesundheit

e Beil Fragen zum Hygienemanagement MRE
e FUr Anregungen der Netzwerkteilnehmer

FB Gesundheit, Frau Dr. Worner
Tel.Nr. 07621 410 1248/ 1249
Fax 07621 410 2199
Mail dr.ottilia.woerner@oerrach-landkreis.de
Mail  gesundheit@loerrach-landkreis.de

Help Desk universitarer Hygieneeinrichtungen in Vorbereitung.
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MRE Netzwerk im Dreilandereck
Freiwillige Netzwerkteilnahme |

e Einsatz des Pflege-Uberleitungsbogens

e Nutzung des Informationsangebots
e Schulungen fur Mitarbeiter zu MRE

e Berlcksichtigung der MRE in den
Hygieneplanen
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MRE Netzwerk im Dreilandereck
Freiwillige Netzwerkteilnahme li

e Erklarung zur Bereitschaft der
Mitwirkung am Netzwerk

e Erhalt einer landeseinheitlichen
Teillnahmebestatigung
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MRE Netzwerk im Dreilandereck
Freiwillige Netzwerkteilnahme lil

Etablierung ,runder Tische”
e zur Erarbeitung abgestimmter Vorgehensweisen

e Zum regelmaBigen Erfahrungsaustausch
gewlnscht?

Themen kdnnten sein:

e Berlcksichtigung lokaler Strategien (z.B. Ausschluss
der Keimtrager beim Personal)

e Merkblatt flr Angehorige

Mail an: Gesundheit@loerrach-landkreis.de
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MRE Netzwerk im Dreilandereck
Erfolgsindikatoren

o]
Vorschlage:

e Jahrliche Abfrage durch den FB Gesundheit
- zu MRSA Fallen/ 100.000 Pat. Tagen
— Anteil der MRSA lIsolate zu nicht resistenten Staph. Aureus
— Anzahl Nasenabstriche pro 1000 Aufnahmen
- Zahl stat. MRSA Falle pro Jahr
- MRSA Fall-Tage pro Jahr
— Verbrauch Handedesinfektionsmittel pro Jahr
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MRE Netzwerk im Dreilandereck
Ausblick

e Pflegelberleitungsbogen sowie die weiteren
Informationen stehen zum Download bereit auf
http://www.loerrach-landkreis.de

e Informationsbroschire zu den wichtigsten
Informationen des Netzes Baden-Wirttemberg in
Vorbereitung.

e Nachfolgeveranstaltung zum Austausch der
Erfahrungen nach den ersten 3 Monaten im Marz
2010, organisiert durch den FB Gesundheit.

e Abschlussveranstaltung zur Netzwerkbildung im Juli
2010, organisiert durch den FB Gesundheit.
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MRE Netzwerk im Dreilandereck
Zum Schluss

e Bitte beteiligen Sie sich an den MaBnahmen
zur Eindammung der MRE und nehmen Sie
am Netzwerk im Dreilandereck teil!

e Bitte lassen Sie uns eine ausgefullte
Teillnahmeerklarung zukommen.

e Wir freuen uns uber Anregungen und
Vorschlage!
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Multiresistente Erreger
Netzwerk im Dreilandereck
Landkreis Lorrach

Danke fur lhr Interééée!




